


FASTELAVN 2013 
Glimt fra Stein Plads… 
 

 
 

 

 
 

 

 



LOPPEMARKED DEN 8. JUNI 2013 
Steins Plads fra kl. 11:00 – 15:00 
 
Der afholdes loppemarked i Lyset lørdag d. 8. 
juni 2011 kl. 11-15. Alle er velkomne – enten 
til at besøge boderne eller til at stille sin egen 
bod op. Der serveres kaffe og saftevand for 
alle deltagere. 
 
Opstilling af bod forudsætter tilknytning til 
Lyset og tilmelding til vores e-mailadresse, så 
vi har overblik over arrangementets størrelse. 
Fristen for tilmelding af en bod er d. 25. maj. 
 
Grundejerforeningens Bæredygtighedsudvalg 
afholder loppemarkedet og vil have en 
særskilt bod. 
 
Hele overskuddet fra ”vores egen” bod går 
ubeskåret til SOS Børnebyerne, hvor der pt. 
er meget fokus på de udsatte børn og familier 
i Syrien.  
 
Læs mere her: www.sosbornebyerne.dk  
 
Der opkræves ikke nogen standleje. Men vi 
opfordrer andre med en bod til at give en 
andel af deres overskud til bæredygtigheds-
udvalgets bod eller alternativt til et andet godt 
formål.  
 
Hvis du gerne vil donere ting, der kan sælges 
i Bæredygtighedsudvalget bod, så er du 
meget velkommen til at gøre dette. Kontakt 
os på mail eller telefon, så vi sammen kan 
aftale nærmere med hensyn til afhentning af 
tingene. 
 
Vi har tidligere gennemført en rundspørge via 
Lysets mailingliste for at undersøge 
interessen for afholdelse af et loppemarked. 
Og vi fik mange positive tilkendegivelser retur 
fra jer. Tak for det. 
 
Nu ser vi frem til en hyggelig dag og håber på 
at møde mange af naboerne fra Lyset. 
 
Med venlig hilsen 
Bæredygtighedsudvalget,  
Marianne, Laura og Niels Ulrik 
 
Telefon 
31 26 80 26 (Niels Ulrik) 
 
Mail: 
baeredygtighedsudvalget@gmail.com 

 
 

 
 

STATUS FRA FIBERNET UDVALGET 
 
Vi har indhentet tilbud fra Makenet, der 
etablerer net for ParkNet.  
 
Makenet's pris på etableringen var ikke 
meget lavere end de priser vi har fået 
fra ComX. Til gengæld er ParkNet's 
priser en del lavere end ComX. 
 
Da vores spørgeskema undersøgelse 
viste, at det var etableringsomkostning-
erne, der var afgørende for tilslutningen, 
har vi siden forsøgt at regne på andre 
alternativer til en fuld etablering af 
fibernettet.  
 
Det er en proces, der stadig er i gang. 
 
På vegne af udvalget 
Ali  

http://www.sosbornebyerne.dk/
mailto:baeredygtighedsudvalget@gmail.com


HAVEVANDRING I LYSET 
 
Lørdag den 15. juni 2013 
Klokken 14:00 til cirka 16:30 
 
 
 
Interesserer du dig for at få en pænere have? 
 
Hvorfor ikke få inspiration på en hyggetur, 
hvor vi går på opdagelse i hinandens haver? 
 
Vi planlægger en havevandring lørdag den 
15. juni 2013 fra klokken 14:00 til ca. 16:30. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hvis du har lyst til at være med, så send en 
mail til Arne, så vi kan lægge en fornuftig rute. 
 
Vel mødt! 
Kirsten og Arne 
 
Fengersvej 7 
Telefon 36 16 43 93 
 
 
PS 
Du er også meget velkommen, hvis du bare 
vil med rundt og kigge. Og fortæl os venligst, 
om din have skal have besøg på ruten. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Lørdag den 15. juni 2013 – Klokken 14:00 til 16:30 
Mødested og start fra Fengersvej 7 

HAVEVANDRING I LYSET 
 



Georginer på trods af glubske snegle! 
Af Helge Rørdam Olesen 
 
 
I de senere år er glubske snegle blevet stadig 
mere mangfoldige i Lyset. Derfor er det ikke 
så nemt som det var engang at dyrke 
georginer (dahlia).  
 
Hvis man ikke foretager sig noget for at 
forsvare georginerne, er der en meget stor 
sandsynlighed for, at de små georginespirer 
bliver spist inden de når at vokse sig store. 
 
Min erfaring er dog, at med en stædig indsats 
kan man få flotte georginebede på trods af 
sneglenes glubskhed.  
 
Min metode indebærer for det første, at jeg 
indhegner georginebedene med et lavt grønt 
"hegn" af plastic. Dette plastichegn er ca. 15 
cm højt og sælges normalt til at afgrænse 
græsplæner fra bede. Effekten er måske nok 
så meget symbolsk: Området inden for 
hegnet er forbudt for snegle! 
 
Metodens anden ingrediens er, at jeg hver 
eller hver anden aften - afhængigt af, hvor 
fugtigt vejret er og hvordan sneglebestanden 
har udviklet sig - efter mørkets frembrud 
iklæder mig en pandelampe og går en 
patrulje ved georginebedene, iført en 
engangsplastichandske på højre hånd, og en 
spand i venstre. Jeg plukker samtlige snegle i 
det forbudte område, og i et vist omfang 
sneglene udenfor. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sneglehøsten bliver overhældt med kogende 
vand og får lov at stå til næste dag. Derefter 
tømmer jeg indholdet ud over et groft 
plasticnet (et net beregnet til at sætte i 
tagrender er velegnet).  
 
Den ulækre høst bliver derpå hældt i en 
plasticpose og smidt i skraldespanden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



Lokalplan nr. 270 
Københavns Kommune strammer op og giver 
klar besked via ny lille folder. 
 
Nu har Københavns Kommune udarbejdet en 
folder til husejerne i Lyset. Folderen er på 4 
sider og den omdeles sammen med dette 
nummer af Lysavisen. 
 
I folderen kan man læse, at husene gerne må 
fortsætte med at se ud, som de gjorde i 1996, 
men hvis man laver noget om, skal tingenes 
udseende føres tilbage til det originale. Det 
har bl.a. betydning, hvis man vil udskifte 
vinduer eller hegnet mod gaden. Lokalplanen 
indeholder ret detaljerede anvisninger, bl.a. 
tegninger af vinduer og døre. 
 
Københavns Kommune har varslet, at de 
fremover vil holde bedre øje med husene i 
Lyset, og at reglerne fremover vil blive 
forvaltet striksere. 
 
Procedurerne omkring overholdelse af 
lokalplanen er strammet op. Fremover skal 
man således sørge for at søge om 
dispensation fra lokalplanen til forskellige 
renoveringsprojekter, som mange hidtil blot 
har udført uden at involvere kommunen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
I folderen står der blandt andet, at ”du må 
ændre din ejendom som beskrevet i 
lokalplanens paragraf 6, stk. 2 – 13. Øvrige 
ændringer forudsætter, at du søger tilladelse 
hos Københavns Kommunes Center for 
Byggeri.” 
 
Kontakt kommunen, hvis du har planer om et 
projekt, der kræves tilladelse til – eller hvis du 
er i tvivl om, hvorvidt der kræves tilladelse til 
det. Kommunen vil meget gerne være med til 
at vejlede. 
 
Og der er mange penge at spare, hvis du kan 
slippe for en ”forbedring”, der senere skal 
bringes tilbage efter lokalplanens forskrifter. 
 
 
 
Når du vil søge tilladelse 
Center for Byggeri 
byggeri@tmf.kk.dk 
Telefon 33 66 52 00 
 
 
Når du har spørgsmål til lokalplanen 
Center for Bydesign 
bydesign@tmf.kk.dk 
Njalsgade 13 
Postboks 447 
2300 København S 
 
 
Lokalplanen kan ses og downloades på 
www.kk.dk/lokalplaner 
 
Du kan også hente lokalplanen og folderen 
på vores egen hjemmeside, hvor der er mere 
om lokalplanen (klik i menuen ”lokalplan”) og 
hvor det er uddybet, hvad lokalplanen betyder 
i praksis: 
www.lyset-i-valby.dk 
  

mailto:byggeri@tmf.kk.dk
mailto:bydesign@tmf.kk.dk
http://www.kk.dk/lokalplaner
http://www.lyset-i-valby.dk/


KOMPOSTÉR DIT MADAFFALD 
Og få gratis gødning til køkkenhaven 
 
 
Køkken- og haveaffald udgør en stor del af 
det affald, der skal transporteres væk fra 
vores ejendomme her i Lyset.  
 
Hvis man som boligejer selv vælger at 
behandle køkkenaffald og noget af haveaf-
faldet ved at kompostere, vil det begrænse 
udledningen af drivhusgasser, idet vægten af 
det affald, der skal transporteres, reduceres. 
 
Derudover vil der være en økonomisk og 
miljømæssig besparelse i selv at producere 
gødningsmateriale til haven. 
 
Du kan selv kompostérer dit vegetabilske 
husholdningsaffald, for eksempel affald fra 
frugt og grøntsager, kartoffel-skræller, 
blomster og potteplanter, brød- og 
kagerester, kaffegrums og teblade (inkl. filtre), 
skaller fra æg og nødder, brugt køkkenrulle 
og haveaffald. (Der må dog ikke komposteres 
madaffald, der indeholder animalske 
produkter, som eksempelvis kødrester.) 
 
Gode kompost råd: 
 

 Komposten skal stå i skygge  
 

 Komposten skal altid være fugtig,  
dog ikke våd 
 

 Findelt materiale omsættes hurtigere 
 

 Tilsæt kompostorme 
 

 Kompostorme elsker kartoffelskræller og 
andet køkkenaffald 

 

 Omstik komposten jævnligt for at lufte 
komposten 

 

 Læg ikke store mængder græs i 
kompostbeholderen 

 

 Komposten skal høstes om foråret 
 
 
Kompostorme kan eventuelt rekvireres fra 
Niels Ulrik Friis, Fengersvej 21 
nielsulrikfriis@hotmail.com 
 
 

Københavns Kommune stiller gerne gratis en 
kompostbeholder direkte på din adresse.  
 
Du skal blot anmode om det, ved at kontakte 
dem enten på telefon eller mail. 
 
Kontakt 
Københavns Kommune 
Teknik- og miljøforvaltningen 
Center for Miljø 
 
www.kk.dk/affald 
 
Københavns Affaldsservice 
Telefon 70 10 33 88 
Mandag - torsdag kl. 07:00 – 15:30 
Fredag kl. 07:00 – 15:00 
 
affald@tmf.kk.dk 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
Lysets Bæredygtighedsudvalg 

 
 

mailto:nielsulrikfriis@hotmail.com
http://www.kk.dk/affald
mailto:affald@tmf.kk.dk


FACADERENOVERING 
Eschrichtsvej 10 
 
Marianne og Jakob i det nu fine gule hus på 
Eschrichtsvej 10, har været en tur igennem 
”det helt store” facaderenovering, og de har 
oven i købet haft overskud til også at dele 
oplevelser, erfaringer og billeder med os 
andre. Vi siger tak, og bringer her nogle sider 
fra den i alt 28 sider lange rapport, der i sin 
helhed kan hentes på hjemmesiden. 
 
 
Facaderenovering – og det der følger med! 
 
Vi fik renoveret facaden på vores hus på 
Eschrichtsvej i foråret 2012. Revnerne var 
blevet store, pudsstykker var begyndt at falde 
af og facaden så meget nusset ud. 
 
Vi fik skrællet den gamle puds af, repareret 
revner og pudset facaden op, så den nu står i 
flot gul farve. Undervejs fik vi repareret de 
bærende jern til den indvendige trappe, skiftet 
de sidste vinduer, sat nye sålbænke i, ordnet 
gesimser, sokler og frontispice ved 
hoveddøren. Og repareret kvisten.  
 
Vi er meget tilfredse. Det smukke resultat 
høster også anerkendende ord fra naboer og 
genboer i Lyset. Se selv et par fotos af huset 
før og efter her på siden. 
 
Her er en beretning opdelt efter de typer af 
opgaver, vi fik løst: 

 Afrensning og pudsning af facade 

 Udbedring af revner 

 Bærejern til indvendig trappe 

 Kvisten: Råd og rust 

 Gesimser, sålbænke, sokkel og fronstipice 

 Vinduer 

 Aftaler og proces  
 

 

 
 
 
Afrensning og oppudsning 
Det gamle pudslag på 2-3 cm tykkelse blev 
skrællet af med trykluft-”spade”.  
 

 
 
 
En alternativ fremgangsmåde er at få det 
sandblæst, hvilket er lidt dyrere, fordi 
stilladset skal pakkes ind i presenning af 
hensyn til støvgenerne. Fagfolk er uenige om, 
hvad der er mest skånsomt.  
 
Vi valgte at få pudset op med hydraulisk 
mørtel fremfor med cement-mørtel. 
Hydraulisk mørtel er den traditionelle måde at 
pudse huse på og har været anvendt i 
Danmark i mange hundrede år. 
 
Fordelen er, at det er mere elastisk og derfor 
bedre modstår revner, når huset sætter sig. 
Det siges også at ”ånde” bedre, hvilket er en 
fordel for indeklimaet. Til gengæld er 
hydraulisk mørtel mere udsat for skader ved 
slag og stød. Derfor fik vi på hushjørnerne sat 
stål-lister, så en tilfældig trillebør på afveje 
ikke får slået et stykke puds af hjørnet. 
Stållisten dækkes af puds. Kun den blanke 
hjørnekant kan ses, når man går tæt på. Se 
foto, der også viser hvorledes murstenene 
dækkes af det første pudslag, der kastes på 
vædede mur ved den såkaldte udkastning.  



 
 
Efter udkastningen får muren et lag groft 
puds, så mursten og fuger dækkes helt. I våd 
tilstand er pudsen meget mørk. Oppudsning 
af hver enkelt husside sker glidende i løbet af 
een dag for at sikre en ensartet flade, der skal 
være underlag for det sidste lag puds med 
farve. 
 

 
 
 
 
Foto herunder: Samme hushjørne som 
ovenfor. Mur øverst til venstre har fået et lag 
grovpuds ovenpå det ”udkastede” lag. Nu er 
metallisten dækket af puds. 

 
Foto herunder: Nederst er muren”udkastet”. 
Øverst grovpudset.  
 

 
 
Valg af farve til det afsluttende pudslag viste 
sig at være sværere end forventet. Vi valgte 
ud fra farvekortet på Skandinavisk Jurakalks 
hjemmeside og fik to prøver hjem. Men de 
viste sig at være for grønne i tonen, da de 
blev pudset oven på grovpudsen.  
 
Så vi tog ned til hovedsædet i Store Heddinge 
for at se på de mange farveprøver. Stadig 
svært, fordi de var pudset op på træ. Og det 
giver et blegere indtryk end puds.  
 
Fik tre prøver mere hjem. Op på muren. Og 
valgte oxidgul. Som de to fotos (måske) viser, 
er der stor forskel på farven i tør og våd 
tilstand på samme underlag. Og på indtrykket 
i henholdsvis sol og skygge. Om undertonen 
er varm eller kold, kan man først rigtigt se, 
når solen skinner på facaden. Alt i alt giver 
det dejligt nuancespil i den færdigpudsede 
mur. 
 
Jeg fandt også ud af, at det var her mit ellers 
udemærkede kamera kom til kort – det havde 
svært ved at gengive farvenuancerne rigtigt.  
 

 
Så tænk over det, både når du ser disse 
fotos, og når du eventuelt selv skal vælge 



engang. Det er jo en farve, du og andre skal 
se på i mange år.   
 

 
Foto: Farveprøve i lys og skygge. Oxidgul 
yderst til højre (BL 15B). 
 
 

 
Foto: Lys og skygge på de 5 farveprøver 
 
 

 
Foto: Der finpudses med oxidgul. Bemærk at 
muren forneden er mørkere, fordi den er gjort 
våd   
 
 

 
Foto: Bagsiden. Færdige resultat. Bemærk 
nuancerne: Lys/skygge samt vådt/tørt. 
 
 

 
Foto: Samme hushjørne. Bemærk nuancerne 
mellem våd/tør og lys/skygge. Stål-liste anes 
kun svagt efter oppudsning. 
 
 
Revner 
Tidligere ejere havde både pudset uden på 
originale pudslag og repareret store revner. 
Men nye revner var kommet til. Og frost-
sprængninger var begyndt i det små at få 
pudsstykker til at falde af. 
 

 
 



 
Foto: Revnen over altandør. Bredden først 
tydelig efter at puds er skrællet af. 
 
 

 
Foto: Murstenene over vinduerne er sunket i 
en samlet blok. 
 
For at udgå fremtidige sætningsrevner fik vi 
boret fuger ud og lagt jern ind. I alt repareret 
120 meter fuge med jern.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Foto: Fuger kradset ud og jern lagt ind.  
 
 

 
Foto: Rille skåret på tværs af lodretstillede 
mursten i ”viften” over et vindue. Efterfølg-
ende lagt jern ind for at ”holde viften på 
plads”. 
 
 

 
Foto: Fuger pudset op over altandør. Og nye 
mursten reparerer de bredeste revner.  

 

Se endnu flere billeder og læs resten af 
beretningen på hjemmesiden: 

www.lyset-i-valby.dk 
Se ”Istandsættelse” og ”Facaderenovering” 

 

Tak til Marianne og Jakob for beretningen! 

http://www.lyset-i-valby.dk/


 

Adresseliste for udvalg og bestyrelse i Lyset 
 
Specielt for den elektroniske udgave af Lysavisen: 
Her er ingen adresseliste. 
 
Se i stedet  
 http://www.lyset-i-valby.dk/Adresser.htm  
På internettet findes kun få e-mail-adresser (for at undgå spam). 
 
 
Se den trykte Lysavis for en adresseliste, som inkluderer e-mail-adresser for udvalgene. 

http://www.lyset-i-valby.dk/Adresser.htm

